
ORG.0006.42.2024                                                                                                                         /Projekt/ 
 
Zarejestrowano w Biurze Rady 
w dniu 9 września 2024 r. o godz. 13:51 
 
 

Uchwała Nr ..../ ..../ .... 
Rady Powiatu w Oświęcimiu 

z dnia .................... 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Powiatowego Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osób Stosujących 
Przemoc Domową w Powiecie Oświęcimskim na lata 2024-2030 

Na podstawie art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (tekst jednolity 
(Dz. U. z 2024r. poz. 107), art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tekst jednolity 
Dz. U. z 2024 r. poz. 424 ze zm.) oraz Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 
2024–2030 z dnia 9 listopada 2023 r. (Dz. U. z 2023r. Poz. 1232). Rada Powiatu uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Powiatowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Osób Stosujących Przemoc Domową 
w Powiecie Oświęcimskim na lata 2024-2030 w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Oświęcimskiego. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Oświęcim, 2024 r. 

 

Załącznik do uchwały Nr ..../ ..../ ....

Rady Powiatu w Oświęcimiu

z dnia .................... 2024 r.
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WPROWADZENIE  
 

Zgodnie z obowiązującymi przepisami przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne 
działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające 
prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:  

• narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 
• naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 
• powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie 

lub krzywdę, 
• ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia 

pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 
• istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia 

lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej.  
Powiatowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową w Powiecie 
Oświęcimskim na lata 2024 – 2030 jest realizowany na podstawie Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 
o Przeciwdziałaniu Przemocy Domowej. Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt. 3 do zadań z zakresu administracji 
rządowej realizowanych przez powiat należy w szczególności opracowywanie i realizacja programów 
psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową. W związku z tym obowiązkiem 
opracowano w odniesieniu do Powiatu Oświęcimskiego - Powiatowy Program Psychologiczno-
Terapeutyczny dla Osób Stosujących Przemoc Domową w Powiecie Oświęcimskim na lata 2024 – 2030 
(zwany dalej: Programem). Zasadniczym celem Programu jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej 
wraz z niesieniem skutecznej pomocy osobom jej doznającym w powiecie oświęcimskim. Program zakłada 
podejmowanie kompleksowych działań nakierowanych nie tylko na osoby doznające przemocy domowej, 
ale także na edukację oraz korygowanie agresywnych postaw i zachowań osób stosujących przemoc 
domową. 
Przeciwdziałanie przemocy domowej obejmuje działania skierowane zarówno do osób doznających 
przemocy, jak i do osób stosujących przemoc w rodzinie. Skuteczność działań podejmowanych wobec 
rodziny, w której istnieje przemoc zależy w głównej mierze od wieloaspektowości i kompleksowości 
udzielanej pomocy. Jedną z form oddziaływań skierowaną do osób stosujących przemoc jest program 
psychologiczno-terapeutyczny, który ma na celu zmianę wzorców zachowań i postaw uczestników 
programu. Celem jest w szczególności powstrzymanie osoby stosującej przemoc domową przed dalszym 
stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejętności samokontroli i rozwiązywania problemów bez 
stosowania przemocy. Program jest prowadzony przez specjalistów w dziedzinie przeciwdziałania przemocy 
domowej i realizowany jest w formie spotkań indywidualnych i grupowych. Program stanowi integralną 
część Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2024 
– 2030. 

 
I. Prawne uwarunkowania Programu 
 

Podstawowym aktem prawnym, który obejmuje tematykę przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 ze zm.). 
Dodatkowo Program realizowany będzie w oparciu o zapisy poniższych aktów prawnych: 

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r. poz. 1283). 
2. Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024–2030 z dnia 9 listopada 2023 

r. (Dz.U. z 2023r. Poz. 1232). 
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3. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programów 
psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową oraz wymagań 
kwalifikacyjnych wobec osób prowadzących te programy (Dz. U. z 2023r. poz. 1166). 

4. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” 
oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023r. poz. 1870). 

5. Wytyczne Zarządu Województwa Małopolskiego dotyczące realizacji przez powiat zadania  
z zakresu administracji rządowej polegającego na opracowaniu i realizacji programów 
psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową. 

 
II. Cele Programu 
 
Cel główny:  
Celem programu jest poprawa jakości życia rodzin dotkniętych przemocą poprzez rozwijanie i utrwalanie 
kompetencji sprawców przemocy domowej w zakresie komunikacji z osobami najbliższymi, bez stosowania 
przemocy.  
 
Cele szczegółowe:  

1. Wzbudzanie motywacji wewnętrznej do zmiany zachowania przez analizę przyczyn postępowania i 
wgląd w mechanizmy własnych zachowań. 

2. Zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejętności powstrzymywania się od zachowań przemocowych. 
3. Nabycie umiejętności służących rozwiązywaniu problemów i konfliktów bez użycia przemocy. 
4. Nabycie i kształtowanie umiejętności prospołecznych, w tym: asertywności, empatii, 

rozpoznawania, nazywania i wyrażania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych  
i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lękiem i złością. 

5. Poszerzanie samoświadomości, zwłaszcza w kontekście własnych zasobów oraz ograniczeń 
negatywnych stereotypów funkcjonowania w relacjach rodzinnych. 

6. Nabycie i doskonalenie umiejętności wychowawczych i rodzinnych opartych na wychowaniu bez 
przemocy. 

7. Rozwój umiejętności związanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich. 
8. Pogłębianie wiedzy na temat wpływu przemocy na relacje społeczne i sposobów jej 

przeciwdziałania. 
9. Diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejętności dobierania prawidłowych strategii w ich 

zaspokajaniu. 
10. Wzmacnianie postawy odpowiedzialności wobec siebie i innych. 

 
III. Realizatorzy Programu 
 

Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Oświęcimiu funkcjonujący w strukturach Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w Oświęcimiu realizuje Program przy współpracy z instytucjami działającymi na 
rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Partnerami w realizacji programu będą podmioty działające na terenie powiatu oświęcimskiego  
i współpracujące na rzecz osób znajdujących się w sytuacjach kryzysowych:  
1. Komenda Powiatowa Policji w Oświęcimiu wraz z podległymi jej komisariatami; 
2. Zespoły Interdyscyplinarne; 
3. Ośrodki Pomocy Społecznej; 
4. Sąd Rejonowy w Oświęcimiu; 
5. Zespołów Kuratorskiej Służby Sądowej w Oświęcimiu; 
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6. Instytucje Oświatowe; 
7. Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 
 8. Placówki ochrony zdrowia; 
9. Organizacje pozarządowe.  
 
Oddziaływania psychologiczno-terapeutyczne prowadzone są przez osoby: 

1. posiadające wykształcenie wyższe na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupełnione studiami 
podyplomowymi w zakresie psychologii, lub 

2. posiadające tytuł zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika lub  
na uzupełnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja, lub  

3. będące terapeutami lub psychoterapeutami. 
 
Osoby prowadzące są obowiązane posiadać udokumentowany co najmniej 3-letni staż pracy 
w instytucjach lub innych podmiotach realizujących zadania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 
Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową mogą również prowadzić 
osoby posiadające udokumentowane prowadzenie co najmniej pięciu edycji programów korekcyjno-
edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową.  
 
IV. Adresaci Programu i sposób rekrutacji do Programu 
 
Adresatami Programu są osoby mieszkające na terenie powiatu oświęcimskiego stosujące przemoc 
domową, które uznają fakt stosowania przez nich przemocy. Program przeznaczony jest dla osób z rodzin  
w których występuje przemoc, zarówno mężczyzn jak i kobiet. Uczestnikiem może być każda pełnoletnia 
osoba, która chciałaby poprawić lub zrozumieć swoją sytuację związaną z występowaniem przemocy.  
 
Do programu kwalifikowane są osoby, które: 

• zostały skierowane do uczestnictwa przez Zespoły Interdyscyplinarne w związku z prowadzoną 
procedurą „Niebieskie Karty”, 

• zostały skierowane przez Sąd Rejonowy w Oświęcimiu lub  Zespołów Kuratorskiej Służby Sądowej  
w Oświęcimiu, 

• zostały zmotywowane do uczestnictwa przez instytucje wspierające rodzinę, 
• zgłosiły się osobiście (bez prowadzonej procedury „Niebieskie Karty”) prezentujące dużą 

świadomość i motywację do pracy nad korekcją lub rozwojem własnego funkcjonowania w 
relacjach rodzinnych.  
 

Do programu nie przyjmuje się osób: 
• chorych psychicznie, 
• z poważnymi zaburzeniami osobowości antyspołecznej oraz z zaburzeniami osobowości 

pogranicznej, 
• osób uzależnionych od alkoholu, substancji psychoaktywnych, które nie zakończyły programu 

psychoterapii uzależnień.  
Udział w programie jest bezpłatny. Rekrutację do programu prowadzi Powiatowy Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Oświęcimiu funkcjonujący w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 
w Oświęcimiu w oparciu o:  
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• bieżącą współpracę z Zespołami Interdyscyplinarnymi, Komendą Powiatową Policji w Oświęcimiu 
oraz podległymi komisariatami, Zespołem Służby Kuratorskiej a także Sądem Rejonowym  
w Oświęcimiu, 

• rozsyłanie informacji do instytucji współpracujących: sądy, prokuratura i inne, 
• umieszczanie informacji na stronach internetowych.  

 
Podstawą zapisania do programu jest złożenie przez osobę Kwestionariusza Zgłoszeniowego do 
Uczestnictwa w Programie Psychologiczno-Terapeutycznym.  
 
W przypadku skierowania do uczestnictwa w Programie przez Zespół Interdyscyplinarny w związku  
z prowadzoną procedurą „Niebieskie Karty” osoba stosująca przemoc domową, ma obowiązek: 

• zgłosić się do uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących 
przemoc domową – przedstawiając stosowne skierowanie, 

• dostarczyć grupie diagnostyczno-pomocowej zaświadczenie o zgłoszeniu się do uczestnictwa  
• w Programie, w terminach określonych w przepisach ustawy, 
• ukończyć Program w terminach określonych przez podmiot realizujący Program, 
• dostarczyć grupie diagnostyczno-pomocowej zaświadczenie o ukończeniu programu 

psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową.  
 
Kwalifikacja uczestnika do Programu odbywać się będzie na jednym spotkaniu indywidualnym przed 
rozpoczęciem programu, w celu określenia motywacji uczestnika i uzyskania informacji na temat jego 
funkcjonowania, sytuacji życiowej, prawnej, zdrowotnej, ustalenia czy ukończył np. program korekcyjno –
edukacyjny, terapię, o specyfice stosowanej przez niego przemocy, postawach, wiedzy i przekonań 
dotyczących stosowanej przemocy.  
 
Zakres kwalifikacji do programu obejmuje:  

1. rozpoznanie indywidualnej sytuacji w tym:  
• rzeczywiste okoliczności skierowania do programu, 
• rozpoznanie przypadków poważnych zburzeń emocjonalnych, 
• określenie czy uczestnik aktualnie stosuje przemoc, 
• określenie wiedzy uczestnika na temat przemocy,  

2. określenie przekonań uczestnika dotyczących przemocy, 
3. aktualnej sytuacji rodzinnej, zawodowej i prawnej, 
4. cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej, postaw, stosowanych zaprzeczeń itp. 
5. wobec kogo stosowana była przemoc, 
6. zaburzenia zachowania – czy i jakie,  
7. zachowania autoagresywne,  
8. leczenie psychiatryczne,  
9. zaburzenia osobowości,  
10. uzależnienie.  

 
V. Sposób i miejsce realizacji Programu 
 
Program obejmuje spotkania indywidualne skoncentrowane na kliencie, na jego sposobie funkcjonowania  
i myślenia. Tematyka indywidualnych spotkań jest ukierunkowana na osobiste potrzeby uczestników. 
Szczególny nacisk będzie położony na najbardziej zaburzone obszary. W ramach programu możliwa jest 
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również terapia rodziców mających trudności z wychowaniem dzieci bez użycia przemocy, skoncentrowana 
na rozpoznawaniu i rozwiązywaniu problemów występujących w wychowaniu dzieci.  
 
Program obejmować będzie: 

• 1 spotkanie diagnostyczne z każdym uczestnikiem - kwalifikujące do programu, które obejmuje 
zapoznanie osoby z programem, wywiad, diagnozę oraz podpisanie kontraktu, 

•  14 spotkań indywidualnych  
Osoba ukończy program, jeżeli weźmie udział w min. 80% spotkań indywidualnych. Sposób 
prowadzonej terapii oraz szczegóły spotkań ustalone będą na spotkaniu kwalifikującym do 
programu oraz w trakcie trwania programu, w zależności od specyfiki zgłaszanych trudności  
i problemów oraz indywidualnych potrzeb klienta. Terminy spotkań będą ustalane indywidualnie  
z każdym uczestnikiem.   

 
Program będzie realizowany  w siedzibie Powiatowego Ośrodka Interwencji Kryzysowej, w taki sposób, aby 
nie dochodziło do bezpośredniego kontaktu pomiędzy osobami doznającymi i stosującymi przemoc.  
 
VI. Metody i formy realizacji Programu 
 
Program polega na prowadzeniu spotkań w formie działań psychologicznych i/lub terapeutycznych, 
ukierunkowanych na zmianę zachowań i postaw osób stosujących przemoc, które zmniejszą ryzyko 
dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwiększą ich zdolność do samokontroli agresywnych 
zachowań i do konstruktywnego współżycia w rodzinie.  
 
Metody realizacji programu obejmują:  

• rozmowę terapeutyczną, 
• ćwiczenia umożliwiające zmianę wzorców zachowań, 
• zadania domowe.  

 
Formy realizacji Programu 
Program zakłada pracę z uczestnikami w formie indywidualnej. W wyjątkowych okolicznościach istnieje 
możliwość realizacji programu za pośrednictwem komunikacji elektronicznej umożliwiających 
porozumiewanie się na odległość.  Uczestnicy mogą  również przystąpić do programu w każdym czasie jego 
trwania.  
Podstawą do uczestnictwa w programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących przemoc 
domową jest indywidualny kontrakt - warunek obligatoryjny, który zawierany jest indywidualnie z każdym 
uczestnikiem programu po przeprowadzeniu wstępnej diagnozy przez Realizatora. Kontrakt powinien 
obejmować następujące informacje:  

• formalne wymogi systematycznej obecności wraz z określeniem konsekwencji - określenie reguły 
uczestnictwa w programie, zasady usprawiedliwiania ewentualnych nieobecności oraz warunki 
ukończenia programu, 

• dane kontaktowe do osoby pokrzywdzonej i rodziny w celu nawiązania z nimi kontaktu, 
• zgoda uczestnika do poddania się monitorowaniu jego zachowania i jego sytuacji rodzinnej wraz   

z określeniem zasad monitorowania, 
• zgoda uczestnika na udzielanie informacji innym instytucjom (ZI, sąd, policja, kurator itp.)  

o postępach, przerwaniu lub zakończeniu programu, 
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• informacja o zgłoszeniu do organów ścigania przestępstw ściganych z urzędu, które zostaną 
ujawnione przez inne osoby w trakcie uczestnictwa, 

oraz zobowiązanie uczestnika do: 
• powstrzymania się od zachowań przemocowych, 
• bezpiecznych i zgodnych z zasadami współżycia społecznego zachowań w trakcie uczestnictwa  

w zajęciach, 
• aktywnego uczestnictwa w programie, 
• informowania o planowanych nieobecnościach, 
• wypełniania zaleceń prowadzących program.  

Niezastosowanie się do wyżej wymienionych reguł może spowodować wykluczenie osoby z uczestnictwa  
w Programie. Uczestnicy Programu podpisując kontrakt zobowiązują się do przestrzegania zasad w nim 
zawartych.  

 
VII. Zakres tematyczny i dokumentacja Programu 
 
Zakres tematyczny 

1. Edukacja w zakresie podstawowym dotyczącym zjawiska przemocy w rodzinie. 
2. Komunikacja w relacji – style komunikacji: agresywny, uległy, asertywny. 
3. Rozwijanie i utrwalanie metody komunikacji z osobami najbliższymi, bez stosowania przemocy. 
4. Rola emocji w relacji, umiejętność wyrażania emocji bez agresji. 
5. Poznawanie siebie w relacjach: diagnozowanie osobistych uwarunkowań, blokad, zasobów 

mających wpływ na funkcjonowanie w relacjach. 
6. Analiza swoistych dla danego związku czynników zagrożenia i czynników wzmacniających 

pozytywny rozwój relacji. 
7. Wyznaczanie kierunków rozwoju relacji związku (rodziny) – strategia własnych działań uczestników 

programu i wspomagania się specjalistami. 
 
Dokumentacja Programu 
Dokumentacja uczestnika programu psychologiczno – terapeutycznego dla sprawców przemocy domowej   
prowadzona jest na każdym etapie realizacji programu i obejmuje w szczególności:  
1. na etapie rekrutacji: 

• wniosek o objęcie programem, skierowanie z zespołu interdyscyplinarnego, kopia zaświadczenia 
o zgłoszeniu się do udziału w programie psychologiczno – terapeutycznym, 

• wyrażenie zgody przez uczestnika na kontakt z partnerami i instytucjami (ops, sądy, kuratorzy itp.), 
klauzula zgody/informacyjna RODO. 

2. na etapie diagnozy: 
• zgoda uczestnika na realizacje monitoringu przez instytucje zaangażowane w prace z rodziną  

w zakresie jego uczestnictwa w programie, stosowanie, nie stosowanie zachowań przemocowych 
po zakończeniu programu; dokumenty istotne z punktu widzenia zakwalifikowania do programu,  

• informacje dotyczące sytuacji życiowej i funkcjonowania uczestnika, 
• dokumenty potwierdzające przeprowadzenie diagnozy. Diagnoza/kwalifikacja powinna być 

sporządzona na piśmie, a informacje uzyskane od uczestników programu dotyczące ich życia 
osobistego powinny być objęte zasadą poufności z wyjątkiem informacji wskazujących na 
popełnianie czynów zabronionych przez prawo. 

• potwierdzenie zakwalifikowania do programu lub odmowa wraz z uzasadnieniem, 
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• kontrakt który powinien zawierać; wymogi dot. obecności wraz z określeniem konsekwencji, 
wymogi dot. zasad uczestnictwa, wyrażenie zgody/zobowiązanie do poddania się monitorowaniu 
zachowania uczestnika i jego sytuacji rodzinnej wraz z określeniem zasad monitorowania, 
udzielenie danych kontaktowych do osób/instytucji prowadzących pracę z rodziną, zgoda na 
udzielanie informacji innym instytucjom (sąd, policja, kurator, zespół interdyscyplinarny itp.)  
o postępach, przerwaniu lub zakończeniu programu oraz na udzielanie informacji). 

3. w trakcie realizacji programu: 
• tematyka spotkań, 
• karta pracy z klientem (bez opisywania szczegółów sytuacji zdrowotnej i emocjonalnej 

uczestników), 
• ankiety. 

4. po zrealizowaniu programu: 
• kopia zaświadczenie o ukończeniu, 
• ocena i zalecenia dla uczestnika. 

 
Dokumentacja powinna być przechowywana w siedzibie realizatora programu psychologiczno – 
terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową. 

 
VIII. Zakładane rezultaty 
 
W wyniku udziału w programie psychologiczno-terapeutycznym wobec jego uczestnika oczekuje się 
następujących rezultatów: 

• wzbudzanie motywacji wewnętrznej do podtrzymywania zachowania przez analizę przyczyn 
postępowania i wgląd w mechanizmy własnych zachowań, 

• poszerzenie wiedzy i umiejętności powstrzymywania się od zachowań przemocowych, 
• nabycie umiejętności służących rozwiązywaniu problemów i konfliktów bez użycia przemocy, 
• nabycie i kształtowanie umiejętności prospołecznych, w tym: asertywności, empatii, 

rozpoznawania, nazywania i wyrażania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych i 
konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lękiem i złością, 

• poszerzanie samoświadomości, zwłaszcza w kontekście własnych zasobów oraz ograniczeń  
negatywnych stereotypów funkcjonowania w relacjach rodzinnych, 

• nabycie i doskonalenie umiejętności wychowawczych i rodzinnych opartych na wychowaniu bez 
przemocy, 

• rozwój umiejętności związanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich, 
• pogłębianie wiedzy na temat wpływu przemocy na relacje społeczne i sposobów jej 

przeciwdziałania, 
• diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejętności dobierania prawidłowych strategii w ich 

zaspokajaniu, 
• wzmacnianie postawy odpowiedzialności wobec siebie i innych, 
• utrwalenia wyuczonych pozytywnych zmian u osób, które ukończyły program, 
• rozwój zdolności samoakceptacji, 
• poszerzanie samoświadomości, zwłaszcza w kontekście własnych zasobów oraz ograniczeń i 

negatywnych stereotypów funkcjonowania w relacjach rodzinnych.  
 

IX. Ewaluacja i monitoring 
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Podstawą oceny stopnia realizacji Programu i osiąganych efektów będą: 
 

1. Dane własne Powiatowego Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Oświęcimiu oraz dane pozyskiwane 
od podmiotów zaangażowanych w realizację Programu. Program może być aktualizowany na 
podstawie danych oraz wniosków składanych przez podmioty zaangażowane w realizację. Program 
ma charakter otwarty i może ulegać modyfikacji w trakcie realizacji. Ewaluacja Programu 
dokonywana będzie raz w roku, przy sprawozdaniach rocznych z działalności Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie w Oświęcimiu. Ocena jakości realizowanych w ramach Programu działań będzie 
odbywać się  w oparciu o prowadzony monitoring i sprawozdawczość.  Zgodnie z przepisami 
ustawy, za koordynację działań monitorujących odpowiedzialny jest Dyrektor Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w Oświęcimiu. 

2. Prowadzenie monitoringu uczestników programu psychologiczno – terapeutycznego, który 
uzgodniony został uczestnikiem programu na etapie diagnozy (uczestnik powinien wyrazić zgodę na 
kontakt z instytucjami w jego sprawie m.in. OPS, Grupa Diagnostyczno – Pomocowa, Kuratorzy itp. - 
w zależności od kontekstu zgłoszenia i sytuacji uczestnika/rodziny). Monitoring uczestników 
programu pozwoli uzyskać informację pozwalające ocenić skuteczności i efektywności programu 
psychologiczno – terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową. Monitoring uczestników 
programu będzie prowadzony przez okres trzech lat po jego ukończeniu. Metody monitoringu 
uczestników: 

• podsumowanie udziału w programie na ostatnim spotkaniu, 
• obserwacja uczestników przez prowadzących program w trakcie spotkań, 
• pisemny wniosek do instytucji (OPS, Zespół Interdyscyplinarny, policja itp.) o sprawdzenie 

aktualniej sytuacji uczestnika, 
• rozmowy z rodziną i instytucjami udokumentowane notatkami. 

 
X. Finansowanie Programu 
 

Zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej,  środki na 
realizację programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową zapewnia 
budżet państwa. Planowanie wydatków następuję corocznie, a realizacja jest uzależniona od wysokości 
środków przekazanych samorządowi powiatowemu z budżetu państwa na ten cel.  
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Uzasadnienie 

Przepisy art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. 
poz. 424 ze zm.)  oraz przepisy Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024 
–2030 z dnia 9 listopada 2023 r. (Dz. U. z 2023r. Poz. 1232) obligują powiat do opracowania i realizacji 
powiatowego programu psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową.  
W związku z tym, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Oświęcimiu przygotowało projekt Powiatowego 
Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osób Stosujących Przemoc w Powiecie Oświęcimskim.  
Zasadniczym celem Programu jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej wraz z niesieniem skutecznej 
pomocy osobom jej doznającym w powiecie oświęcimskim. Program zakłada podejmowanie 
kompleksowych działań nakierowanych nie tylko na osoby doznające przemocy domowej, ale także na 
edukację oraz korygowanie agresywnych postaw i zachowań osób stosujących przemoc domową. 
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